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Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio

Ufficio VII — Ambito Territoriale per la Provincia di Frosinone
Viale Olimpia, n.14/16 — 03100 Frosinone

Alla cortese attenzione dei Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche di | grado:
I.C. San Giorgio a Liri; I.C. 3 Sora; I.C. Sant’Elia Fiumerapido;
I.C. Castro dei Volsci; 1.C. 1 Alatri ; 1.C. 2 Alatri;
I.C. “E.Gorga” Broccostella;
I.C. Aquino; I.C. 2 Pontecorvo; I.C. 1 Sora;
1. Omn. Alvito; I.C. 1 Pontecorvo; I.C. Esperia;
I. Omn. Roccasecca; 1.C. Supino; I.C. Atina; I.C. 2 Sora;
L.C. Arpino; I.C. “E.Danti” Alatri;
I.C. R.Levi Montalcini Cassino; 1.C. 3 Cassino.

Alla cortese attenzione dei Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche di Il grado:
1S Pontecorvo; L.“Pietrobono” di Alatri; L.“Varrone” di Cassino;

LLS. “Carducci” di Cassino; LLS. “Pertini” di Alatri;

Liceo S. e Ling. Ceccano; I.1.S. Ceccano; I.1.S. Anagni;

Liceo S. “l. Da Vinci” di Sora; 1.1.S. “Turriziani“di Frosinone;

LLS “A.Volta” di Frosinone; L.T.L.S. “E.Majorana” di Cassino;

L.1.S. “Tulliano” di Arpino; L.T.1.S. “Don Morosini” di Ferentino;

Liceo S. “F.Severi” di Frosinone; LLS. “G. Marconi” di Anagni;

Liceo S. “Pellecchia” di Cassino; LLS. “Medaglia d’oro” di Cassino;

LLS. “L.Angeloni” di Frosinone; L.L.S. “Nicolucci-Reggio” di Isola del Liri.

p.c. docenti referenti di Scienze Motorie e Sportive

SEDI

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche 2024/2025 CORSA CAMPESTRE - Finale
Provinciale

L’Organismo Provinciale, in collaborazione con CP FIDAL Frosinone, organizza la Finale
Provinciale delle Competizioni Sportive Scolastiche di CORSA CAMPESTRE

il giorno venerdi 7 marzo 2025

presso Campo di Gara in via San Cataldo di San Giovanni Incarico (FR).

CATEGORIE
Possono partecipare tutti gli alunni/e, gli studenti/esse in possesso d’idonea certificazione medica, purché

regolarmente iscritti e frequentanti:

Ragazzi/e 2013 (2014 nei casi di anticipo scolastico)
Scuole di I grado Cadetti/e 2011-2012
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Allievi/e 2008-2009-2010 (2011 nei casi di anticipo e

anche di alunni/e con disabilita)
Scuole di Il grado

Juniores M/F 2006-2007 (anche 2008 solo per alunni/e con
disabilita)

Si_precisa che i partecipanti alla gara sono esclusivamente n° 5 per categoria (& possibile inserire in
piattaforma altri nominativi solo per eventuali sostituzioni).

ISCRIZIONI
Le iscrizioni in piattaforma si possono effettuare fino al 28.02.2025. Le scuole devono eseguire le
seguenti operazioni:
- Inserire i partecipanti sul sito www.competizionisportivescolastiche.it nella sezione EVENTI
(operazione necessaria per produrre il modello da consegnare all’accredito);
- Inviare entro e non oltre il 28.02.2025 a iscrizioni@fidallazio.it il modello Excel di iscrizione,
allegato alla presente nota, debitamente compilato (necessario per stilare le classifiche).
- Per gli alunni/studenti in situazione di disabilita le modalita di iscrizioni sono le stesse sopra descritte.
Per ogni alunno/a- studente/essa dovra pero essere riportata la categoria di disabilita sul modello
Excel a loro dedicato e allegato alla presente.

I CARTELLINI GARA andranno ritirati direttamente il giorno della finale presso la segreteria campo gara
previa presentazione del MODELLO EVENTI (scaricato dalla piattaforma e a firma del Dirigente
Scolastico).

E importante che il cartellino venga applicato sul petto ben visibile e consegnato integro all’arrivo. Si ricorda di
venire provvisti di spille da balia.

| MODELLI EVENTI validi sono quelli generati esclusivamente dal sito dopo aver effettuato la
registrazione.

Non saranno accettati Modelli Eventi con correzioni fatte a mano.

SOSTITUZIONI
Le eventuali sostituzioni verranno effettuate, direttamente il giorno della gara, esclusivamente presso la
segreteria di campo. Tali sostituzioni saranno possibili solo con nominativi di alunni inseriti nel Modello
Eventi.

Non saranno ammesse sostituzioni senza notifica in segreteria tecnica prima della gara.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE
In tutte le categorie (Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Juniores m/f) le squadre sono costituite da 5 atleti —
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concorreranno al punteggio di squadra i migliori 3 regolarmente punteggiati. Sono invece ammessi tutti gli
alunni con disabilita.

Sono ammessi atleti INDIVIDUALISTI solo nella categoria alunni con disabilita

Considerata ’eterogeneita delle disabilita degli alunni/e-studenti/esse, le classifiche verranno stilate
suddividendoli nelle seguenti categorie come indicato nelle schede tecniche:

* Alunni/studenti con disabilita intellettivo relazionale (DIR)

* Alunni/studenti con disabilita intellettivo relazionale (C21)*

* Alunni/studenti con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.)

* Alunni/studenti non udenti (HS).

* Alunni/studenti non vedenti (NV).

*appartengono a questa categoria gli alunni/studenti con sindrome di Down.

Gli alunni/studenti che presentano piu disabilita dovranno essere iscritti nella categoria di disabilita
prevalente.

E auspicabile, qualora necessario, la presenza di un tutor, preferibilmente un compagno di classe o di
scuola, per accompagnare 1’alunno/a lungo il percorso.

Il nominativo del tutor dovra essere presente nel modello Eventi specifico degli alunni con disabilita.

PROGRAMMA ORARIO

Ore 9:30 Ritrovo delle scuole sec. di | grado

Ore 10:30 Partenza Categoria Ragazze — metri 1000
Ore 10:45 Partenza Categoria Ragazzi — metri 1000
Ore 11:00 Partenza Categoria Cadette — metri 1500
Ore 11:15 Partenza Categoria Cadetti — metri 2000

Ore 10:00 Ritrovo Scuole Sec. di Il grado

Ore 11:30 Partenza Categoria Allieve — metri 2000
Ore 11:50 Partenza Categoria Allievi — metri 2500
Ore 12:10 Partenza Categoria Juniores F — metri 2500
Ore 12:30 Partenza Categoria Juniores M — metri 3500

Si raccomanda la massima puntualita.

Gli alunni con disabilita partiranno con le rispettive categorie di appartenenza e percorreranno le stesse
distanze (tranne esigenze particolari da segnalare all’accredito).

L’UTILIZZO delle SCARPE CHIODATE e consentito SOLO per le categorie: Allievi/e e Juniores
M/F.
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NORME COMUNI

ACCOMPAGNATORI

Le rappresentative scolastiche dovranno essere accompagnate dal personale docente della scuola di
appartenenza. La conduzione tecnica sui luoghi di gara e affidata al docente di Educazione Fisica o da altro
insegnante nominato dal Dirigente Scolastico e in nessun caso, pena ’esclusione, a personale estraneo alla
scuola.

DOCUMENTI

Ogni alunno/studente dovra recare con sé un documento di identita personale o in alternativa il modello di
certificazione di identita a firma del Dirigente Scolastico, di seguito allegato (non verranno accettati documenti
illeggibili o privi di foto).

CERTIFICAZIONE SANITARIA

Tutti gli alunni/studenti partecipanti dovranno essere obbligatoriamente in possesso, del certificato di
idoneita medica per Dattivita sportiva non agonistica rilasciata ai sensi del D.M. 24/4/2013 e successive
modifiche ed integrazioni. La documentazione medica dovra essere depositata presso la segreteria della
scuola di appartenenza.

I regolamenti specifici della disciplina sono riportati nelle schede tecniche presenti sul sito
wWww.competizionisportivescolastiche.it

CALENDARIO FASI SUCCESSIVE
FINALE REGIONALE I e Il grado

19 Marzo 2025 presso CUS CASSINO CAMPO FOLCARA — Viale dell’Universita - Cassino

LA DIRIGENTE
Laura Superchi

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.Lgs 39/1993)

Allegati:
- File EXCEL iscrizioni
- File Excel- alunni/studenti in situazione di disabilita
- Modello di certificazione di identita a firma del Dirigente Scolastico
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